
Pos Athlete Bib# 1周 2周 3周 4周 5周 6周 7周 8周 9周 10周

0:19:46 0:41:39 1:03:37 1:25:26 1:47:28 2:10:37 2:33:24 2:55:29 3:17:53 3:40:50
0:21:53 0:21:58 0:21:49 0:22:02 0:23:09 0:22:47 0:22:05 0:22:24 0:22:57

0:19:38 0:40:04 1:01:11 1:22:42 1:44:45 2:08:41 2:32:46 2:58:03 3:21:07 3:43:28
0:20:26 0:21:07 0:21:31 0:22:03 0:23:56 0:24:05 0:25:17 0:23:04 0:22:21

0:19:12 0:39:09 0:59:56 1:21:09 1:43:27 2:06:07 2:30:49 2:55:36 3:20:53 3:46:59
0:19:57 0:20:47 0:21:13 0:22:18 0:22:40 0:24:42 0:24:47 0:25:17 0:26:06

0:22:46 0:46:14 1:10:14 1:33:43 1:59:12 2:24:53 2:52:27 3:25:46
0:23:28 0:24:00 0:23:29 0:25:29 0:25:41 0:27:34 0:33:19

0:22:52 0:46:01 1:10:08 1:34:59 2:01:13 2:28:19 2:59:19 3:29:53
0:23:09 0:24:07 0:24:51 0:26:14 0:27:06 0:31:00 0:30:34

0:21:07 0:43:08 1:05:08 1:28:57 1:53:23 2:20:18 2:51:42 3:34:41
0:22:01 0:22:00 0:23:49 0:24:26 0:26:55 0:31:24 0:42:59

0:25:06 0:50:48 1:16:12 1:41:00 2:06:14 2:35:47 3:07:19 3:38:37
0:25:42 0:25:24 0:24:48 0:25:14 0:29:33 0:31:32 0:31:18

0:22:42 0:47:09 1:12:13 1:37:58 2:07:57 2:40:06 3:17:20 3:46:28
0:24:27 0:25:04 0:25:45 0:29:59 0:32:09 0:37:14 0:29:08

0:25:20 0:52:21 1:19:48 1:49:25 2:18:19 2:48:07 3:17:59 3:50:18
0:27:01 0:27:27 0:29:37 0:28:54 0:29:48 0:29:52 0:32:19

0:25:55 0:52:28 1:18:53 1:47:37 2:21:05 2:52:45 3:22:44 3:50:48
0:26:33 0:26:25 0:28:44 0:33:28 0:31:40 0:29:59 0:28:04

0:19:52 0:38:56 0:58:04 1:19:01 1:39:33 2:00:54 2:22:17
0:19:04 0:19:08 0:20:57 0:20:32 0:21:21 0:21:23

0:25:37 0:52:17 1:20:33 1:50:03 2:21:02 2:52:40 3:25:42
0:26:40 0:28:16 0:29:30 0:30:59 0:31:38 0:33:02

0:25:08 0:52:32 1:20:15 1:55:53 2:28:57 3:04:27 3:36:56
0:27:24 0:27:43 0:35:38 0:33:04 0:35:30 0:32:29

0:26:50 0:56:47 1:26:49 1:57:25 2:30:32 3:04:08 3:39:21
0:29:57 0:30:02 0:30:36 0:33:07 0:33:36 0:35:13

0:26:37 0:56:42 1:25:10 1:58:06 2:30:23 3:11:09 3:39:54
0:30:05 0:28:28 0:32:56 0:32:17 0:40:46 0:28:45

0:30:01 1:01:48 1:34:20 2:05:57 2:39:43 3:17:07 3:53:37
0:31:47 0:32:32 0:31:37 0:33:46 0:37:24 0:36:30

0:23:39 0:48:58 1:18:02 1:48:02 2:24:06 3:08:57
0:25:19 0:29:04 0:30:00 0:36:04 0:44:51

0:23:35 0:49:08 1:15:20 1:45:28 2:22:08 3:11:44
0:25:33 0:26:12 0:30:08 0:36:40 0:49:36

0:24:41 0:52:50 1:23:06 1:56:19 2:33:25 3:15:18
0:28:09 0:30:16 0:33:13 0:37:06 0:41:53

0:24:38 0:49:59 1:22:35 2:05:47 2:55:26 3:42:18
0:25:21 0:32:36 0:43:12 0:49:39 0:46:52

0:30:06 1:05:02 1:48:12 2:35:10 3:21:42
0:34:56 0:43:10 0:46:58 0:46:32

0:32:43 1:11:40 1:51:15 2:40:03 3:26:50
0:38:57 0:39:35 0:48:48 0:46:47

0:28:08 1:06:15 1:45:56 2:37:06 3:30:09
0:38:07 0:39:41 0:51:10 0:53:03

0:27:39 1:02:16 1:45:19 2:30:52 3:37:24
0:34:37 0:43:03 0:45:33 1:06:32

0:30:49 1:17:44 1:57:07 2:43:41 3:38:28
0:46:55 0:39:23 0:46:34 0:54:47

0:35:20 1:10:42 1:46:52 2:27:09
0:35:22 0:36:10 0:40:17

0:33:41 1:18:21
0:44:40

0:44:42 1:31:28
0:46:46

塩原ウチノウラトレイル2023 ソロリザルト
下段はラップタイム

26 沼尾 清彦

27 水野 武

28 横山 義三

23 長坂 佑一

24 中村 修一

25 小沼 宏紀

20 柳澤 毅

21 西村 耕一郎

22 関根 功史

17 平沢 英之

18 人見 誠

19 増渕 友汰

14 高橋 和美

15 小野塚 昌之

16 益子 直也

池内 祐介11

福島 一恵12

町田 一稔13

竹田 将悠規8

大森 剛9

高橋 孔宏10

30

13
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5

6

羽石 進一

葭葉 剛士

井坂 敏行7
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3

2

26

12

金子 智幸

1 岡本 敏明 21

2 市川 裕之

3 後藤 健二


