
Pos Athlete Bib# 1周 2周 3周 4周 5周 6周 7周 8周 9周 10周 11周 12周

0:17:32 0:34:17 0:59:22 1:18:11 1:35:20 1:54:05 2:11:23 2:30:26 2:47:28 3:05:45 3:24:37 3:43:48
0:16:45 0:25:05 0:18:49 0:17:09 0:18:45 0:17:18 0:19:03 0:17:02 0:18:17 0:18:52 0:19:11

0:22:31 0:43:03 1:05:41 1:27:09 1:47:15 2:09:57 2:30:57 2:50:28 3:13:13 3:33:24
0:20:32 0:22:38 0:21:28 0:20:06 0:22:42 0:21:00 0:19:31 0:22:45 0:20:11

0:19:04 0:43:46 1:09:32 1:30:08 1:54:37 2:13:04 2:37:12 3:05:07 3:25:03 3:47:32
0:24:42 0:25:46 0:20:36 0:24:29 0:18:27 0:24:08 0:27:55 0:19:56 0:22:29

0:21:41 0:31:12 0:54:41 1:17:22 1:50:38 2:11:28 2:34:32 3:07:07 3:29:16 3:52:40
― 0:23:29 0:22:41 0:33:16 0:20:50 0:23:04 0:32:35 0:22:09 0:23:24

0:23:24 0:48:26 1:21:36 1:43:06 2:06:05 2:30:03 2:56:57 3:20:34 3:41:14
0:25:02 0:33:10 0:21:30 0:22:59 0:23:58 0:26:54 0:23:37 0:20:40

0:24:38 0:50:54 1:15:20 1:43:06 2:11:20 2:41:19 3:37:06
0:26:16 0:24:26 0:27:46 0:28:14 0:29:59 0:55:47
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下段はラップタイム

塩原ウチノウラトレイル2023 一般リザルト

5

※Team.ITG2周目記録は、コースロストのため取り消します
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おっさんずラン

ミコガイ40‘s6
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ラン太郎1

日帰り温泉2

鹿沼市走遊会3


